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KOCHENSCHRAUBE MIT TANGENTIALER SCHNBIDKANTB 

Die Erflndung bezieht sich auf eine Knochenschraube gemSss dem Oberbegrlff des - 
Patentanspruchs 1 und auf eine Vorrichtung mit einer Knoclienscliraube gemSss dem 
Patentanspruch 12. 

Vielfach sind die in der Osteosyntliese eingesetzten Knocliensclirauben mit 
selbstsclineidenden Gewinden versehen, so dass wahrend der Implantation der 
Knochenschraube das Gewinde im Knochen nicht durch den Chlrurgen in einem 
separaten Arbeltsschritt nach dem Bohren durchgefuhrt werden muss. Bei den 
bekannten selbstschneidenden Knochenschrauben wird diese selbstschneidende 
Eigenschaft durch Nuten, welche am vorderen Ende der Knochenschraube parallel zur 
Langsachse der Knochenschraube angeordnet sind, erreicht. Andere 
Knochenschrauben sind mit selbstfomienden Gewinden ausgestattet. Bei diesen 
selbstformenden Aussengewinden nimmt der Aussendurchmesser des Gewindes 
gegen das vordere Ende der Knochenschraube ab. Bei den selbstschneidenden wie bei 
den selbstformenden Aussengewinden wird die Tragkraft des Gewindes gegen das 
vordere Ende der Knochenschraube hin verringert. 

Eine knochenschraube mit selbstformendem Gewinde ist aus der US 5,061,135 
PRITCHARD bekannt. Diese bekannte Knochenschraube weist ein Aussengewinde auf, 
dessen vordere, bei der Schraubenspitze liegende GewindegSnge eine gegen die 
Schraubenspitze abnehmende ProfilhGhe aufweisen. Nachteilig an dieser 
Knochenschraube ist. dass die Knochenschraube an diesen, eine niedrigere Profilh6he 
aufweisenden, vordersten Gewindegangen einen verringerten Halt besonders in 
osteoporotischen Knochen aulweist. 

Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine 
Knochenschraube zu schaffen, deren vorderes Gewindeende eine tangentiale 
Schneidkante aufwveist, so dass das Aussengewinde bis zum vordersten Gewindegang 
einen maximalen Halt gewahrleistet. Diese konstante Tragkraft des Gewindes bis zum 
vorderen Ende der Knochenschraube ist vor allem bei der Anwendung der 
Knochenschraube Im proximalen Femur zur Fixierung des HQftgelenkkopfes vorteilhaft. 
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Die Erfindung Idst die gestellte Aufgabe mit einer Knochenscliraube, welche die 
Merl<male des Anspruchs 1 aufweist, sowie mit einer Vorrichtung mit einer 
Knoclienschraube, welclie die Merl<male des Anspruclis 12 umfasst. 

Die durch die Erfindung erreichten Vorteile sind im wesentliciien darin zu seiien, dass 
danl^ der erfindungsgemassen Knoclienscliraube das Aussengewinde nur auf dem 
vordersten Gewindegang mit einem gegenQber der vorderen Gewindeflanl^e 
abgewinl<elten Fianlcenstiiclc versehen ist und dalier das Gewindeprofil nur dort in 
seiner Breite geschw§cht ist. Durch diese Ausgestaitung des vorderen Gewindeendes 
ist eine bessere Retention vor ailem in der Spongiosa von osteoporotisciien Knoclien 
erreiclibar. Dies ist vor allem fQr Knoctiensohrauben, welclie an osteoporosen langen 
Knochen eingesetzt werden beispielsweise am osteoporosen proximalen Femur Oder 
am osteoporosen proximalen l-Iumerus, von wesentliclier Bedeutung. 

Der Spitzenwinlcei der tangentialen Sciineidl<ante 1st durcli die Ausgestaitung des 
Winl<els des FIankenstQcl<es am vorderen Gewinde relativ zur Langsachse, 
bezieliungsweise relativ zu dem Flankenwinkel des Gewindeprofiles w3iilbar. 

in der bevorzugten AusfUhrungsform der erfindungsgem3ssen Knoclienscliraube 
betrSgt der Winkel a zwischen dem FlankenstQck und der Langsactise der 
Knoclienschraube zwischen 40° und 110°, typischenweise 80°. 

In einer anderen AusfQhrungsfomi der erfindungsgemdssen Knochenschraube weist 
das Gewindeprofil eine konstante Profilhdhe auf, wodurch der Halt der 
Knochenschraube im Knochen welter verbessert werden kann. 

Die erfindungsgemSsse Knochenschraube kann auch ein mehrgangiges, vorzugsweise 
ein zweig3ngiges Aussengewinde aufweisen. 

In einer weiteren AusfQhrungsform der erfindungsgemdssen Knochenschraube weist 
das Aussengewinde eine Gewindesteigung x zwischen 1 mm und 7 mm, vorzugsweise 
zwischen 1,5 mm und 4.0 mm auf. 



wo 2004/000144 



3 



PCT/CH2002/000337 



Bei wiedenim einer weiteren AusfQhrungsform der erfindungsgemassen 
Knochenschraube mit einem Aussengewinde, welches n-gangig ist, betrdgt die 
Gewindesteigung X = n * x. 

In einer anderen AusfQhrungsform der erfindungsgemassen Knochenschraube betragt 
der Aussendurchmesser Da des Aussengewindes zwischen 7 und 14 mm, 
vorzugsweise zwischen 10 mm und 14 mm. Typischerweise betragt der 
Aussendurchmesser Da = 12 mm, so dass durch diese Ausgestaltung des 
Aussengewindes erreichbar ist, dass die Knochenschraube speziell in der Spongiosa 
eines Knochens verankerbar ist und sich als Kortikalisschraube nicht eignet. 

In einer weiteren AusfQhmngsfonm der erfindungsgemassen Knochenschraube betrSgt 
die ProfilhOhe H zwischen 0,5 mm und 5,0 mm, vorzugsweise zwischen 2,5 mm und 4,5 
mm. 

In wiederum einer weiteren AusfQhrungsform der erfindungsgemassen 
Knochenschraube ist das Gewindeprofi! mit einem Flankenwinkel p zwischen 5° und 
leo**, vorzugsweise zwischen 60"* und 90"* ausgestaltet. Dieser Flankenwinkel p kann 
auch in einer zur Ldngsachse parallelen Querschnittsflache der Knochenschraube 
betrachtet Qber der Profilhfihe variabel sein. 

In einer AusfQhrungsfonm der erfindungsgemassen Vorrichtung umfasst diese eine 
Knochenschraube gemass einer der oben aufgefuhrten Ausfuhrungsfonmen und eine 
zur Langsachse der Knochenschraube koaxiale, hOlsenfdrmige Knochenklinge mit einer 
Zentralbohrung. Das vordere Ende der Knochenschraube ragt koaxial Qber die 
Knochenklinge hinaus, so dass durch Drehen der Knochenschraube um ihre 
Langsachse die Knochenklinge in einen Knochen eingezogen wird. Dabei ist die 
Knochenschraube um ihre Langsachse rotierbar in der Zentralbohrung der 
Knochenklinge gelagert und axial mindestens gegen ein Herausziehen aus der 
Knochenklinge in Richtung des vorderen Endes gesichert. Der Vorteil dieser 
Vonrichtung liegt darin, dass die Knochenklinge nicht in den Knochen eingeschlagen 
werden muss, sondern mittels der Knochenschraube in den Knochen einziehbar Ist. 
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Weltere vorteilhafle Ausgestaltungen der Erfiiidung sind in den abhangigen AnsprQchen 
gekennzeichnet. 

Die Erflndung und Weiterbildungen der Erfindung warden im folgenden anhand der 
teilweise scliematischen Darstellungen meiirerer Ausfuhrungsbeispiele nocli nSher 
erlSutert. 

Es zeigen: 

Fig. 1 eine Seitenansicht der bevorzugten AusfQhrungsform der erfindungsgemassen 
Knochenschraube; 

Fig. 2 eine Frontansicht der bevorzugten AusfQhrungsfomri der erfindungsgemSssen 
Vorrichtung: 

Fig. 3 eine Seitenansiclit einer anderen AusfQhrungsform der erfindungsgemSssen 
Knociienschraube; 

Fig. 4 eine Frontansiciit der in Fig. 3 dargestellten AusfQhrungsform der 
erfindungsgemSssen Vorrichtung; 

Fig. 5 eine Seitenansiciit einer weiteren AusfQhrungsfomri der erfindungsgemassen 
Knochenschraube; 

Fig. 6 eine Ansicht einer AusfQhrungsform der erfindungsgemSssen Knochenschraube 
bei der Fixation eines Schenlcelhalsbruches am proximalen Femur; 

Fig. 7 einen Langsschnitt durch eine weitere AusfQhrungsform der erfindungsgemassen 
Knochenschraube; und 

Fig. 8 eine perspel<tivische Ansicht einer AusfQhrungsform der erfindungsgemassen 
Vorrichtung mit einer Knochenschraube. 
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In den Fig. 1 und 2 ist eine AusfQhrungsfomfi der erfindungsgemSssen 
Knochenschraube 1 dargestellt. Die Knochenschraube 1 umfasst einen Gewindeschafl 
15 mit einem Aussengewlnde 3 mit der Gewindesteigung x. Am hinteren Ende 12 der 
Knochenschraube 1 sind koaxial zur Langsachse 2 Mittel 14 zur Aufnahme eines 
Schraubendrehers angebracht, welche hier beispielhaft als Innensechskant dargestellt 
sind. Am vorderen Ende 8 der Knochenschraube 1 ist diese orthogonal zur LSngsachse 

2 flach ausgeblldet, wobei in der hier dargestellten Ausfuhrungsfomi der 
erfindungsgemSssen Knochenschraube 1 das vordere Gewindeende 4 des 
Aussengewindes 3 mit dem vorderen Ende 8 der Knochenschraube 1 zusammenfSllt. 
Ferner umfasst das Aussengewlnde 3 am vorderen Gewindeende 4 ein FiankenstOck 9 
(Fig. 2), welches gegenQber der gegen das vordere Ende 8 der Knochenschraube 1 
gerichteten, vorderen Gewindeflanke 7 und gegenQber der hinteren Gewlndeflanke 18 
abgewinkelt ist. Dadurch wird auf dem vordersten Gewlndegang am vorderen 
Gewindeende 4 eine tangentiale Schneidkante 5 gebildet. Das FiankenstOck 9 schllesst 
mit der Langsachse 2 einen Winkel a ein, welcher hier 90° betrSgt. Das Gewindeprofll 
11 welst eine Profilhohe H, einen Flankenwinkel p und am Gewindekern 10 eine Breite 
B auf. 

Die in den Fig. 3 und 4 dargestellte AusfUhrungsform der erfindungsgemgssen 
Knochenschraube 1 unterscheidet sich von der in den Fig. 1 und 2 dargestellten 
AusfQhrungsform nur darin, dass das am vorderen Gewindeende 4 am Aussengewlnde 

3 angeordnete FiankenstOck 9 mit der Ldngsachse 2 einen Winkel a von 85** 
einschliesst. 

Fig. 5 zeigt eine andere AusfQhrungsform der erfindungsgemassen Knochenschraube 
1 . Die Knochenschraube 1 umfasst an ihrem vorderen Ende 8 eine Bohrspitze 6 und an 
ihrem hinteren Ende 12 einen Schraubenkopf 13. Die Bohrspitze 6 kann bis zum 
vorderen Gewindeende 4 des Aussengewindes 3 durchgehend ausgeblldet sein. Am 
Schraubenkopf 13 sind parallel zur Langsachse 2 Mittel 14 zur Aufnahme eines 
Schraubendrehers angeordnet, welche hier beispielhaft als Innensechskant ausgeblldet 
sein k5nnen. 
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In Fig. 6 ist die bevorzugte AusfQhrungsform der Knochenschraube 1 zusammen mit 
einem Marknagel 17 als FIxationsschraube Im Falle eines Knochenbmches am 
proximalen Femur 16 dargestellt. Da das Gewindeprofil 11 (Fig. 1) alter GewlndegSnge 
auf der gesamten Lange des Gewindeschaftes 15 bis zum vorderen Gewlndeende 4 
konstante Abmessungen aufweist. sind Knochenschrauben 1 mit einem kurzen 
Gewindeschaft 15 einsetzbar, wobei diese wegen des nicht verkleinerten 
Gewindeprofils 1 1 (Fig. 1) am vorderen Ende 8 der Knoclienschraube 1 einen besseren 
Halt In der Nahe des vorderen Endes 8 der Knochenschraube 1 bieten. 

In Fig. 7 ist ein LSngsschnltt parallel zur LSngsachse 2 der Knochenschraube 1 gezeigt. 
Die hier dargestellte AusfQhrungsfonm der erfindungsgemSssen Knochenschraube 1 
unterscheldet sich von den oben dargesteliten AusfUhrungsfonmen nur darin, dass die 
vorderen und hinteren Gewlndeflanken 7; 18 In einem parallel zur LSngsachse 2 der 
Knochenschraube 1 Querschnitt betrachtet keinen konstanten Flankenwinkel p 
aufweisen. Das Gewindeprofil 11 umfasst Gewlndeflanken 7; 18, welche an der 
Gewlndespltze 19 eInen WInkel p' = 0° und am Gewindekern 10 eInen Winkel p" = 80" 
aufweisen. 

In Fig. 8 Ist eine AusfQhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung dargestellte, 
welche Im wesentllchen eine Knochenschraube 1 und eIne zur LSngsachse 2 der 
Knochenschraube 1 koaxlale, hQIsenfdrmige Knochenkllnge 21 mit einer 
Zentralbohrung umfasst. Die Knochenschraube 1 ragt mit Ihrem vorderen Ende 8 und 
Ihrem Aussengewlnde 3 koaxlal Qber das vordere Ende 22 der Knochenkllnge 21 
hinaus, so dass durch Drehen der Knochenschraube 1 um Ihre Langsachse 2 die 
Knochenkllnge 21 in einen Knochen eingezogen wird. Die Knochenschraube 1 ist um 
ihre Langsachse 2 rotierbar in der Zentralbohrung der Knochenkllnge 21 gelagert und 
axial mindestens gegen ein Herausziehen aus der Knochenkllnge 21 in Richtung des 
vorderen Endes 22 gesichert. Ferner ist die Knochenschraube 1 an Ihrem hinteren 
Ende 12 (Fig. 1) mit Mittein 14 zur Aufnahme eines Schraubendrehers ausgestaltet. 
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PatentansprQche 

1. Knochenschraube (1) mit einer LSngsachse (2) und einem Gewindeschafl (15), 
welcher ein Aussengewinde (3) mit einem Aussendurchmesser Da, eInem vorderen 
Gewindeende (4) und einem Gewindeprofil (11) umfasst, wobei das Gewindeprofil (11) 
eine gegen das vordere Gewindeende (4) gericlitete, vordere Gewindefianke (7) und 
eine liintere Gewindeflanlce (18) aufweist, 

dadurcli gekennzeichnet, dass 

das Aussengewinde (3) am vorderen Gewindeende (4) ein Flankenstuck (9) umfasst, 
welches gegenQber den Gewlndeflanken (7;18) abgewinkelt ist, so dass dadurch am 
vorderen Gewindeende (4) eine tangentiale Sclineidkante (5) gebildet wird. 

2. Knochenschraube nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
FlankenstQck (9) mit der LSngsachse (2) einen Winkel a zwischen 110* und 40" 
einschliesst. 

3. Knochenschraube nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Winkei a 
zwischen 96° und 85°, vorzugsweise zwischen 91° und 88° betrSgt. 

4. Knochenschraube nach einem der AnsprOche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass 
das Gewindeprofil (1 1 ) eine konstante Profilhfihe H aufweist. 

5. Knochenschraube nach einem der AnsprOche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass 
das Aussengewinde (3) als mehrgangiges, vorzugsweise ais zweigSngiges Gewlnde 
ausgestaltet ist. 

6. Knochenschraube nach einem der AnsprQche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass 
das Aussengewinde (3) eine Gewindesteigung x zwischen 1 mm und 7 mm, 
vorzugsweise zwischen 1 ,5 mm und 4,0 mm aufweist. 

7. Knochenschraube nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Aussengewinde (3) n-g§nglg ist und eine Gewindesteigung X = n * x aufweist. 
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8. Knochenschraube nach einem der AnsprQche 1 bis 7, dadurch gekennzelchnet, dass 
der Aussendurchmesser Da des Aussengewindes (3) zwlschen 7 und 14 mm, 
vorzugsweise zwischen 10 mm und 14 mm betragt. 

9. Knochenschraube nach einem der AnsprQche 1 bis 8, dadurch gelcennzeichnet, dass 
die Profilhohe H zwischen 0,5 mm und 5,0 mm, vorzugsweise zwischen 2,5 mm und 4,5 
mm betragt. 

10. Knochenschraube nach einem der AnsprQche 1 bis 9, dadurch geltennzeichnet, 
dass das Gewindeprofil (11) einen Flanlcenwinlcel p Zwischen 5" und 160°, 
vorzugsweise zwischen 60° und 90° aufwelst. 

11. Knochenschraube nach einem der AnsprQche 1 bis 10, dadurch gelcennzeichnet, 
dass das Gewindeprofil (11) in einer zur LSngsachse (2) der Knochenschraube (1) 
parallelen Querschnittsfiache einen variablen Flanl<enwinl<el p aufweist. 

12. Vorrichtung mit einer Knochenschraube gemass einem der AnsprQche 1 bis 11, 
dadurch gel<ennzeichnet, dass sie eine zur Langsachse (2) der Knochenschraube (1) 
Icoaxiale, hQIsenfSrmige Knochenl<iinge (21) mit einer Zentralbohrung umfasst, wobei 
das vordere Ende (8) der Knochenschraube (1) Icoaxial Qber die Knochenklinge (21) 
hinausragt und die Knochenschraube (1) in der Zentralbohrung um die LSngsachse (2) 
rotierbar ist. 



